Charisma ist nichts, was vielen Menschen in die Wiege gelegt wird. Georg Wawschinek, der

Charisma-Macher,

zeigt im GesprSch auf, wie man Charisma erlernen kann.

Charisma, ein erlernbares BYndel an Eigenschaften

Herr Wawschinek, was ist Charis -
ma?

Heute verstehen wirdarunter Yber-
zeugende, begeisternde Wirkun g
und Strahlkraft. Dass der Funke
von jemandem auf andere Yber-
sprin gt. FrYher war damit tatsSch-
lich eine GSttergabe gemeint: die
FShigk eit, Offenbar ung zu empf an-
gen.

Warum wirkt Charisma soundurch -
dringbar?

Weil es in Wahrheit ein ganzes
BYndel an Eigenschaft en und Ver-
halt ensweisen ist. Wenn man diese
aber in Einzelteile zerlegt, erkennt
man genau, an welchen Bereichen
man noch zu arbeiten hat. Die gute
Nachrich t: Kein Charismatik er ist
vom Himmel gefallen, kein Barack
Obama als Redner, kein Richard
Branson als strahlende Person,
keine Marylin Monroe als Ikone des
Charismas geboren. Dahin ter steckt
immer viel Arbeit D und Erfahrung
im Leben.O

Welche Eigenschaften sind die

wichtigsten?
Erstens die FShigk eit, GelYhle
wahrzunehmen. Und zwar sowo hl

die eigenen als auch die Ge!Yhle
anderer B und die FShigk eit, darauf
einzug ehen. Nur wer emp!Sngt,
der kann auch senden. Wer dau-
ernd redet, ohne etwas wahrzu -
nehmen, wird nie wirken. Das ist
eine der gro8en Schwierigk eiten
beim Kommunizier en und bei
§ff entlichen Auftri tten: dass Men-
schen nur mit sich selbst und
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ihr em Inhalt beschSftigt sind © und
dadur ch nicht prSsent wirk en.
Zweitens die FShigk eit, diese
GelYhle, aber auch die eigene tb er-
zeugun g auszudr Ycken, also klassi-
sche rhet orische Skills. Charisma ti-
sche Menschen langweilen nie.
und drittens das Wissen um die
eigene tberzeugung, das innere
Feuer. Wenn das Warum Kklar ist,
kann erst das inner e Feuer lodern B
und dadur ch erst der Funke Yber-
sprin gen. Abgerundet wird alles
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dur ch die FShigk eit zur Sebstr efle-
xion, einen hohen Energielev el
und Mut, auch Kanten zu zeigen.
Kann Mainstream also Charisma
haben?

Nein, nie. Jeder charismatische
Mensch beherrsch t etwas au8er or-
dentlich gut und traut sich, seine
Kanten zu zeigen. Es ist wie bei
einem Diamanten: Erst die Kanten
brin gen den Rohdiaman ten zum
GISnzen. Und wer zu Hause vor
dem Fernseher sitzt und nicht sein

Leben lebt, wird nie Charisma ent-
wi ckeln kS nnen.

Haben charisma tische Menschen
mehr Erfolg?

Davon bin ich Yberzeugt. FYh-
rungskrSfte, die im richtigen
Augenblick das Richtige ablief ern
kSnnen, genie8en hohe Akzep-
tanz. VerkSufer, die sich auf ihre
Kunden einstellen und wahrneh-
men, was diese brauchen, die sich
und ihr Produkt Yberzeugend ins-
zenieren, haben bessere Erfolge.
Und letztlich wird dadur ch jeder
Mensch, der weiterkommen msch-
te, mehr Erfolg im Business haben.
Wie lang dauert es, Charisma zu
erlernen?

Das hSngt davon ab, wo jemand
steht. Wer sich sein Leben lang ent-
wickelt hat, wird schneller sein.
Wer seine HausYbun gen nicht ge-
macht hat, wird |Snger brauchen.
Aber das ist keine Sache eines Drei-
Stunden- Coachings. Das ist ein
Weg, den man beschreitet.

Wie vertr Sgt sich das mit Reden,
die Sie halten, und Coachings?
Meine Keynot es sind Anregungen,
sie entschlYsseln die Geheimnisse
von Charisma und sind wie eine
Landkart e, an der man sich orien-
tier en kann. Ein Medien- oder Re-
decoachin g funktioniert natYrlich
in kurz er Zeit, da die Regeln schnell
erlernt sind und man mit fundier-
tem Feedback schnell an sich arbei-
ten kann. Dabei ist mir immer
wichtig, dass die begeisternde
Wirkun g, die Lust am Reden im

Vordergrund steht und nicht die
tausendst e Regel. Das ist der Kern
meiner Methode des Coretellin g".
Wenn jemand am Ende eines Coa-
chin gs sagt: dJetzt freue ich mich
auf meinen Auftri tt O,dann ist das
ein Erfolg.
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